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΢ΥΟΛΗ Ι΢ΣΙΟΠΛΟΪΑ΢ ΟΚΣΩΒΡΙΟΤ - ΝΟΔΜΒΡΙΟΤ  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΡΥΑΡΙΩΝ Γ΄ ΠΔΡΙΟΓΟΤ 2010 

ΔΝΑΡΞΗ ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ ΢ΑΒΒΑΣΟ 2 ΟΚΣΩΒΡΙΟΤ 2010 
 

1. ΘΔΩΡΗΣΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΣΑ:  
Τα θεωπηηικά μαθήμαηα γίνονηαι ζηα ζκάθη ηηρ ζσολήρ, 2 ώπερ ππιν ηο ππακηικό μάθημα για ηα γκποςπ 
Σαββάηος και Κςπιακήρ (δηλαδή 11:00-13:00) και μεηά ηο ππακηικό μάθημα κάθε Δεςηέπα 19:00-21:00 για ηο 
γκποςπ Δεςηέπαρ – Τεηάπηηρ και κάθε Τπίηη 19:00-21:00 για ηο γκποςπ Τπίηηρ - Πέμπηηρ. Τα θεωπηηικά 
μαθήμαηα καλύπηοςν ηα παπακάηω ανηικείμενα: 
 

Γκροσπ 

΢αββάτοσ 

Γκροσπ 

Κσριακής 

Γκροσπ 

Γεστέρας & Σετάρτης 

Γκροσπ 

Σρίτης & Πέμπτης 
ΑΝΣΙΚΔΙΜΔΝΟ 

02/10/2010 03/10/2010 04/10 & 06/10/2010 05/10 & 07/10/2010 Ονομαηολογία και Ιζηιοπλοΐα Ι 

09/10/2010 10/10/2010 11/10 & 13/10/2010 12/10 & 14/10/2010 Ιζηιοπλοΐα ΙΙ και Αεποδςναμική 

16/10/2010 17/10/2010 18/10 & 20/10/2010 19/10 & 21/10/2010 Άγκςπερ-Αγκςποβόλια 

23/10/2010 24/10/2010 25/10 & 27/10/2010 26/10 & 28/10/2010 Ναςηιλία Ι 

30/10/2010 31/10/2010 01/11 & 03/11/2010 02/11 & 04/11/2010 Ναςηιλία ΙΙ 

06/11/2010 07/11/2010 08/11 & 10/11/2010 09/11 & 11/11/2010 Μεηεωπολογία 

13/11/2010 14/11/2010 15/11 & 17/11/2010 16/11 & 18/11/2010 
Κανονιζμοί ππορ αποθςγή 

ζςγκπούζεων 

20/11/2010 21/11/2010 22/11 & 24/11/2010 23/11 & 25/11/2010 
Ενδιαίηηζη – Α’ βοήθειερ & 

Ναςηική  Εθιμοηςπία 

 

2. ΗΜΔΡΗ΢ΙΑ ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η:  
Υπάπσοςν ηπία groups βαζικήρ ππακηικήρ εκπαίδεςζηρ και ο μαθηηήρ επιλέγει ένα από αςηά: 

1
ο
 γκροσπ: κάθε Γεστέρα & Σετάρτη 16:00 -19:00 

2
ο
 γκροσπ: κάθε Σρίτη & Πέμπτη 16:00 -19:00 

3
ο
 γκροσπ: κάθε ΢άββατο 13:00 -19:00 

4
ο
 γκροσπ: κάθε Κσριακή 13:00 –19:00 

Τα εκπαιδεςηικά ζκάθη αποπλέοςν από ηη Μαπίνα ΕΟΤ (Απεηζού), από ηιρ θέζειρ 65-66-67-68-69. 
 

3. ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΟ ΣΑΞΙΓΙ:  
Η ππακηική εκπαίδεςζη ολοκληπώνεηαι με ένα διήμεπο εκπαιδεςηικό ηαξίδι, η ανασώπηζη ηος οποίος θα γίνει 

ηο ΢άββατο 27 Νοεμβρίοσ 2010, ζηιρ 08:00 ηο ππωί. 

 

4. ΔΞΔΣΑ΢ΔΙ΢:  
Οι ηελικέρ εξεηάζειρ για ηην απόκηηζη διπλώμαηορ ιζηιοπλόος Ανοικηήρ Θαλάζζηρ είναι γπαπηέρ και θα γίνοςν 

ηη Γεστέρα 29 Νοεμβρίοσ 2010, ζηιρ 18:00-20:00 (1
ο
 γκποςπ) και ζηιρ 20:00-22:00 (2

ο
 γκποςπ) ζηα γπαθεία 

ηηρ Σσολήρ. Παπακαλούμε να δηλώζεηε έγκαιπα ζηη Γπαμμαηεία ζε ποιο από ηα δύο γκποςπ θα 
ζςμμεηάζσεηε. 
 

5. ΓΙΠΛΩΜΑ: 
Μεηά ηο ηέλορ ηηρ πεπιόδος παίπνεηε ηο δίπλωμα κςβεπνήηη ιζηιοπλοϊκού ζκάθοςρ ανοικηήρ θαλάζζηρ 
(skipper), αναγνωπιζμένο από ηη Γενική Γπαμμαηεία Αθληηιζμού και ηο Υποςπγείο Εμποπικήρ Ναςηιλίαρ, με ηο 
οποίο μποπείηε να νοικιάζεηε ιζηιοπλοϊκό ζκάθορ μήκοςρ μέσπι 20 μέηπα. 

 

6. ΣΙΜΗ:  
Η ηιμή ηηρ δίμηνηρ εκπαίδεςζηρ είναι 495,00 Εςπώ ηο άηομο και πεπιλαμβάνει πεπίπος 130 ώπερ ππακηικήρ 
και θεωπηηικήρ εκπαίδεςζηρ με ηο διήμεπο εκπαιδεςηικό ηαξίδι, ηο βιβλίο ηηρ ζσολήρ, εξεηάζειρ, πηςσίο και 
Φ.Π.Α. Ο μαθηηήρ μποπεί να πληπώζει ζε ηπειρ ιζόποζερ δόζειρ ηων 165,00 Εςπώ. 


